
令和７年度地域支援センター特別支援教育研修会実施要項 
福島県立あぶくま支援学校 

 

１ 趣  旨  

多様な教育的ニーズを有する児童生徒とかかわる上で必要となる、自立活動について学びを深める。自立活

動とは？ 本人が主体的に取り組むためには？ 自立活動の指導の充実を図るために重要なこととは？等につい

て、講義やグループ協議・演習を通して研修を行う。 

 
２ 主  催  福島県教育委員会並びにあぶくま支援学校地域支援センター 
 
３ 期  日  令和７年８月５日（火）  １０：００～１５：００ 
 
４ 会  場  福島県立あぶくま支援学校 （郡山市中田町赤沼字杉並１３９番地） 
 
５ 参加対象  小・中学校、高等学校、特別支援学校の教員 
 

６ 日程及び内容   

時  間 内     容 

９：３０ 受付 

１０：００ 

 

 

 

 

講演  

「本人の参画を大切にした自立活動～本音で語ろう！自立活動～」 
・講  師 弘前大学 教育学研究科 教職実践専攻教授 菊地 一文 氏 

・内  容 自立活動の指導の充実を図る上で重要となることや、本人の思いを大切にするた 

めの見方・考え方についてご教授いただきます。 

１２：００ 昼食・休憩 

１３：００ 

 

 

 

グループ協議・演習 

・内 容 グループに分かれ、午前中の講義をもとに事例検討を行います。児童生徒の様子 

から、子どもの思いや強みなどについて協議しながら進めます。日ごろの指導や支 

援のお悩みについても共有できる機会にもなればと考えております。 

１４：４５ まとめ 

１５：００ 閉会 

※作業学習の製品展示を行っておりますので、御時間のある時にご覧ください。  

 

７ 持参物   上履き 昼食 

 

８ 申し込み方法   
  ・全国教員研修プラットホーム（Ｐｌａｎｔ）での受講申し込みをお願いいたします。 

詳しくは、本校ホームページをご覧ください。 

 

９ その他   
・昼食会場、午後のグループ協議の場所については、当日、ご案内いたします。 
・日程、内容を変更が生じた場合は、ホームページ上で変更のご案内をいたします。 
・申し込み後欠席の場合は、下記に連絡をいただきますようお願いします。 
 
 
 
 
 

（事務担当 教頭 折原 清治 電話０２４－９５６－１９１０） 


