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講座１「発達障がい者への支援～児童期から成年期～」では、ＮＰＯ法人アイ・

キャン、多機能型事業所コラッジョの代表、髙橋豊様より講演をいただきました。

作業療法士の経験を生かし、発達障がいを持つ方々が抱える問題を分析し、それぞ

れの課題に合ったトレーニングを積みかさね、就労を目指して日々取り組んでい

るとのことでした。また、個々の特性、特徴に応じた支援をし、「苦手な作業の克

服」に重点を置くのではなく、「得意なことからの成功体験」を増やしていくこと

を心がけているとのこと。成人期に発達障がいと診断を受けた方の仮想事例をお

話いただき、「本人の困り感」と「職場の要望」から個別の対応を考え社内で共通

理解を図ることで、互いに働きやすい環境を作ることが出来るとのことでした。さ

まざまな障がいの特性、またそれに応じた対応の具体的なお話では、自分たちが接

する児童生徒と照らし合わせながら話を伺うことができました。 

 

 

～参加者の感想より～ 

〇発達障がいの特徴と仕事の相性が特に参考になった。長所を生かすた

めには、中学生の頃から自己理解をさせ、自分の長所と苦手なことを自

覚させる学習が大事だと思った。 

〇今の生徒たちが今後抱えるだろう現状とその対応のあり方について非

常によくわかった。義務教育から次につながる支援や手立てについて具

体的にイメージできた。 

〇就労移行支援事業と就労継続支援事業の違いや、どのように活用して

いけば良いかということが良く分かった。今後の進路活動に役立ててい

きたいと思う。 

 


